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健
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セ
ン
タ
ー
等
潤

医
師

山
﨑

彩

日
に
日
に
秋
が
深
ま
る
季
節
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
令
和
元
年
の
10
月
は
、
超
大
型
台
風
の
到
来
を
は
じ

め
、
天
候
の
異
変
が
続
き
ま
し
た
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

慈
生
会
「健
診
セ
ン
タ
ー
等
潤
」で
は
、
現
在
、
人
間
ド
ッ
ク
、
足
立
区
区
民
健
診
・足
立
区
が
ん
検
診
を
含
む

各
種
健
康
診
断
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
予
防
接
種
な
ど
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
れ
ば
、
日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
性
81.

25
歳
、
女
性
87.

32
歳
（厚
生
労
働
省

平

成
30
年
簡
易
生
命
表
）、
介
護
を
受
け
た
り
寝
た
き
り
に
な
っ
た
り
せ
ず
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
期
間

を
示
す
「健
康
寿
命
」は
男
性
72.

14
歳
、
女
性
74.

79
歳
（２
０
１
８
年
発
表

第
11
回
健
康
日
本
21
（第
二
次
）推

進
委
員
会
、
２
０
１
６
年
度
分
）と
な
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
介
護
を
受
け
た
り
寝
た
き
り
に
な
っ
た
り
せ
ず
、
自

立
し
た
生
活
が
送
れ
な
い
期
間
が
、
男
性
は
約
9
年
、
女
性
は
約
12
年
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

２
０
０
３
年
に
施
行
さ
れ
た
健
康
増
進
法
に
基
づ
い
て
、
健
康
寿
命
の
伸
延
と
健
康
格
差
の
縮
小
の
た
め
に
、
国

民
の
健
康
づ
く
り
運
動
で
あ
る
「健
康
日
本
21
（第
二
次
）」が
現
在
運
用
中
で
す
。
こ
の
健
康
日
本
21
で
は
、
「生

活
習
慣
病
の
予
防
」お
よ
び
、
「そ
の
大
き
な
原
因
と
な
る
生
活
習
慣
の
改
善
」が
特
に
重
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

健
診
セ
ン
タ
ー
等
潤
は
、
健
康
診
断
に
よ
り
、
健
康
寿
命
を
で
き
る
だ
け
伸
ば
し
、
生
活
の
質
を
下
げ
る
こ
と

な
く
人
生
を
楽
し
む
期
間
を
の
ば
す
た
め
に
、
疾
病
や
そ
の
予
兆
の
早
期
発
見
を
す
る
こ
と
や
、
健
康
な
生
活

習
慣
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
促
進
し
た
り
、
ま
た
予
防
接
種
を
行
う
こ
と
に
よ
り
疾
病
そ
の
も
の
を
予
防
す
る
こ

と
を
目
的
に
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

健
診
結
果
に
つ
い
て
は
、
２
０
１
９
年
５
月
よ
り
、
検
査
デ
ー
タ
、
Ｘ
線
検
査
な
ど
の
画
像
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

Ｐ
Ｃ
で
ご
確
認
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
い
た
し
ま
し
た
（足
立
区
区
民
健
診
な
ど
、
一
部
未
対
応
の
健
診

も
あ
り
ま
す
）。
ご
希
望
の
方
は
、
健
診
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
10
月
下
旬
よ
り
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
も
開
始
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
健
診
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
診
セ
ン
タ
ー
等
潤
は
、
地
域
に
根
差
し
、
予
防
医
学
を
通
じ
て
、
誰
も
が
生
涯
に
わ
た
り
、
す
こ
や
か
で
こ
こ

ろ
豊
か
に
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

慈生会だより
等潤病院･常楽診療所･イルアカーサ

～ 慈生会より関係各施設、周辺地域の皆様へ～

地域と共に生きる慈しみのトータルヘルスケア慈生会 理念
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第３０号

外来受診表
受付時間 ： 午前／ 8：30〜12：00

午後／13：00〜16：50

発刊日：令和１年１１月

等 潤 病 院 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

内科

午前
谷口 髙橋(聡) 谷口 大川 大川 黒崎
鈴木 竹村 髙橋(聡) 野呂 髙橋(聡) 湯浅

黒崎 西島 河尻 黒崎 木村 中臺

午後

阿部(大） 竹村 鈴木 鈴木 山﨑 交代制

松井 久保田 河尻 小野(啓） 林 中臺

千田 佐藤(英)

呼吸器内科

午前

谷口 髙橋(聡) 谷口 野呂 髙橋(聡) 黒崎

鈴木 西島 髙橋(聡) 黒崎 木村 湯浅

黒崎

午後
千田 久保田 鈴木 林

小野(啓）

血液内科 午後 阿部(大）

腎臓内科 午後 松井 佐藤(英)

神経内科･
漢方外来

午前・午後 河尻

循環器内科
午前

玄 玄 玄 川内 玄 中臺

佐々木

午後 玄 川内 佐々木 川内(第2,4週) 中臺

外科

午前
西 伊藤(雅) 西 青柳 伊藤(雅) 樋口

青柳 小関 渡邉 仁瓶 小川(康) 交代制

午後

渡邉 小関 樋口 仁瓶 樋口 交代制

篠原 松永 松永

小野(宏)

乳腺外科
午前

樋口

鳥屋(第2週)

午後 樋口 樋口

整形外科

午前
堀越 三浦 大澤 深井 小川(剛)

堀越

午後
堀越 三浦 大澤 小川(剛) 堀越

武内(俊) 深井

脳神経外科
午前 交代制

午後 松原 交代制 田村 請田 交代制

泌尿器科
午前

午後 横山 田中 福田(第3週)

皮膚科
午前 伊藤(聖) 伊藤(聖)

午後 伊藤(聖) 伊藤(聖)

リウマチ科 午後 川口(第2,4週)

内視鏡
午前 樋口 赤澤 小野（宏） 交代制 小関 西

午後 小関 赤澤 田上 交代制 青柳/松永

健診 山﨑 柳澤 山﨑 山﨑 山﨑 山﨑

訪問診療 午後 大川 谷口(第2,4週) 谷口(第2,4週)

常 楽 診 療 所 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

内科
午前 阿部(大) 吉永 大川 田澤 谷口 菅野

午後 櫻井(み) 沖田 田澤 木村

脳神経外科 午後 宮﨑

小児科 午前・午後 宇佐見 宇佐見 宇佐見

訪 問 診 療 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

午前 櫻井(み) 沖田 伊藤(雅)

午後 吉永 中島 松宮 小川(康)
注） 学会などへの参加により休診・代診になることがございます。

注） 外来医師体制表は、一部変更になることもありますので予めご了承ください。
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10月1日（火）、等潤病院1階のコンビニエンスストアの隣に、
カルテコサービスステーション（KSS）を開設いたしました。
KSSでは今年5月に導入した、診療・健診情報を共有する
Webサービス「カルテコ」の登録手続きをサポートしています。
スマートフォンやPCの操作に自信がない方でも、KSSにお越
しいただければ、「カルテコ」の使い方の詳しい説明や、イン
ターネット上でのご利用手続きなど、職員が手厚くサポート
いたします。
これまで「カルテコ」では、健診センター等潤の健診情報を共
有していましたが、10月1日（火）からは、患者さん自身の診
療情報（傷病名、検査結果、診療中に使われた薬、処方さ
れた薬、処置・手術）もご覧いただけるようになりました。

カルテコサービスステーションの正面には、
診療情報を印刷できるキオスク端末を設置し
ています。診療情報を紙面でお持ち帰りにな
りたい方は、こちらをご利用いただけます。

カルテコサービスステーションがオープンした10月1日（火）に
は、TV、新聞、雑誌などマスコミが来院、伊藤理事長が取材
に応じました。

10
月
よ
り
内
科
に
赴
任
い

た
し
ま
し
た
鈴
木
で
す
。
地

域
へ
精
一
杯
貢
献
し
、
皆
様

の
健
康
管
理
、
疾
病
治
療

に
尽
く
す
所
存
で
す
。
外

来
、
病
棟
で
お
会
い
い
た
し

ま
し
た
時
は
何
卒
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

10
月
か
ら
内
科
に
赴
任
い
た

し
ま
し
た
。
内
科
一
般
の
担

当
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
専

門
は
呼
吸
器
内
科
に
な
り
ま

す
の
で
、
該
当
領
域
で
問
題

が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
紹
介
く

だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

髙橋 聡
内科内科

鈴木 彩奈

令
和
1
年
10
月

入
職
医
師
挨
拶
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令和元年8月よりグループホーム常楽1階にて、新たに『認知症デイ常楽』がオープン
致しました。9月よりご利用者様の受け入れを開始、「おとなの学校」など認知機能の
維持・向上、また、理学療法士・作業療法士などのリハビリ専門職も介入し、日常生
活動作へのアプローチも行っています。
認知症を有しているご利用者様が、既存の能力を活かし、末永くご自宅での自立した
生活を継続していけるよう、お手伝いをさせて頂きます。

インフルエンザに注意！！
毎年11月～3月頃にかけてインフルエンザの流行シーズンです。インフルエン
ザの流行を防ぐためには原因となるウイルスを体内に侵入させないこと、周囲
にうつさないようにすることが重要です。インフルエンザの感染を広げないた
めに、一人一人が 「かからない」「うつさない」対策を実践しましょう！

<「かからない」ために>
①手洗いを行う
②室内の加湿を行う(湿度50～60％)
③十分な栄養と休息をとる
④こまめに換気を行う
⑤人混みや繁華街への外出を避ける
⑥重症化を防ぐためにはワクチン接種が有効

<「うつさない」ために>
①マスクを着用する
②ハンカチやティッシュで口・鼻を覆う
③腕で口・鼻を覆う

防災訓練、医療救護活動訓練を実施！

令和1年11月10日等潤病院防災訓練を実施致しま
した。多摩地区を震源としたM7.3の地震を想定、
地域住民の方々のご協力もあり大変意義のある
訓練となりました。

https://4.bp.blogspot.com/-_A6aKYIGbf8/UOJXnVPCmQI/AAAAAAAAKH0/CHFd0OPz0Hk/s1600/virus_character.png
https://4.bp.blogspot.com/-_A6aKYIGbf8/UOJXnVPCmQI/AAAAAAAAKH0/CHFd0OPz0Hk/s1600/virus_character.png
https://4.bp.blogspot.com/-_A6aKYIGbf8/UOJXnVPCmQI/AAAAAAAAKH0/CHFd0OPz0Hk/s1600/virus_character.png
https://4.bp.blogspot.com/-_A6aKYIGbf8/UOJXnVPCmQI/AAAAAAAAKH0/CHFd0OPz0Hk/s1600/virus_character.png
https://www.kantei.go.jp/jp/topics/2013/handwash.pdf
https://www.kantei.go.jp/jp/topics/2013/handwash.pdf
https://4.bp.blogspot.com/-GG1KwVrPvtY/W8BOg4A9HgI/AAAAAAABPaA/o4IsS3NacrYeeR-cpweVhCc7OnehBZmEwCLcBGAs/s800/sick_seki_etiquette4.png
https://4.bp.blogspot.com/-GG1KwVrPvtY/W8BOg4A9HgI/AAAAAAABPaA/o4IsS3NacrYeeR-cpweVhCc7OnehBZmEwCLcBGAs/s800/sick_seki_etiquette4.png
https://4.bp.blogspot.com/-3-EhWWdLgmo/W9Al7RIlpII/AAAAAAABPmE/bjhcLt9L0wgGFn-5riiEVfAPUxZ3KKALACLcBGAs/s800/sick_seki_etiquette5.png
https://4.bp.blogspot.com/-3-EhWWdLgmo/W9Al7RIlpII/AAAAAAABPmE/bjhcLt9L0wgGFn-5riiEVfAPUxZ3KKALACLcBGAs/s800/sick_seki_etiquette5.png
https://4.bp.blogspot.com/-s7dAdA8AEHw/W8BOgvtkQAI/AAAAAAABPZ8/6j64t7vM3Xgb7ZzeyRsduwwYnaoVGzAgQCLcBGAs/s800/sick_seki_etiquette3.png
https://4.bp.blogspot.com/-s7dAdA8AEHw/W8BOgvtkQAI/AAAAAAABPZ8/6j64t7vM3Xgb7ZzeyRsduwwYnaoVGzAgQCLcBGAs/s800/sick_seki_etiquette3.png

