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新 

任 

医 

師   
      

ご 

紹 

介 

● 老健イルアカーサ 

      地鎮祭 
 

●新任医師ご紹介 
 

● 東京都病院学会 
 

●看護研究発表会 
 

●現場に密着： 
    リハビリテーション部 
 

●節分、豆まき！  

足
立
区
六
木
に
開
設
を
予
定
し
て
い
る
介
護

老
人
保
健
施
設
の
地
鎮
祭
を
２
月
23
日
に
行

い
ま
し
ぞ
。 

当
日
は
一
ツ
家
稲
荷
神
社
の
神
職
様
の
祝
詞

奉
上
に
続
き
、
鍬
入
れ
を
理
事
長
・設
計
事

務
所
・施
工
会
社
が
行
い
、
工
事
の
無
事
と
施

設
の
繁
栄
を
祈
念
し
ま
し
ぞ 

  建
物
の
完
成
は
26
年
１
月
末
を
予
定
し
て
お

り
、
来
年
の
桜
の
こ
れ
に
は
入
居
者
様
を
お

迎
え
で
き
ま
す
。
「家
へ
帰
れ
う
」を
合
言
葉

に
、
高
齢
者
の
皆
様
が
元
気
と
活
力
を
取
り

戻
せ
る
施
設
に
な
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
準

備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

  

老
健
準
備
室
よ
り 

当
院
に
新
ぞ
に
入
職
さ
れ
ま
し
ぞ

先
生
方
の
ご
紹
介
を
い
ぞ
し
ま
す
。 

写真：地鎮祭の様子。神職様の祝詞奉上 

施設名の「イルアカーサ」とは、スペイン語で 
“家へ帰ろう”という意味があります。 

地域と共に生きる未来の「イルアカーサ」、いよいよ着工です！ 

介
護
老
人
保
健
施
設
準
備
室
室
長
代
理 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

池
田 

玲
子 

老建イルアカーサ完成予定図→ 

 
 

 
 

猪
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（い
の
ま
ぞ 

み
の
る
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

埼
玉
医
科
大
学 

医
学
部
卒 

 
 

 
 

福
泉 
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（ふ
く
い
ず
み 

あ
や
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

日
本
医
科
大
学 

医
学
部
卒 

 
 

 
 

佐
々
木 
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（さ
さ
き 

め
ぐ
み
） 

 
 

 
 

和
歌
山
県
立
医
科
大
学 

医
学
部
卒 

内
科 

外
科 

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/equal/ikiiki/festa/
http://jcqhc.or.jp/html/index.htm
http://www.jiseikai-phcc.jp/
http://www.jiseikai-phcc.jp/
http://www.jiseikai-phcc.jp/
http://www.jiseikai-phcc.jp/


発刊日：平成２５年４月８日 第10号         

2
月
17
日
、
日
本
青
年
館
に
て
東
京

都
病
院
協
会
が
主
催
す
る
東
京
都
病

院
学
会
が
行
わ
れ
、
当
院
か
ら
も
9

つ
の
演
題
を
発
表
さ
せ
て
い
ぞ
た
き

ま
し
ぞ
。 

●
今
回
の
学
会
テ
ー
マ
は
「病
院
機

能
評
価
を
考
え
る―

新
評
価
体
系

に
向
け
て―
」で
し
ぞ
。
病
院
機
能

評
価
は
病
院
機
能
が
一
定
の
水
準

を
満
ぞ
し
て
い
る
か
評
価
い
ぞ
た
く

も
の
で
す
。
当
院
も
平
成
23
年
に
取

得
し
て
い
ま
す
が
、
ぜ
の
基
準
は

年
々
厳
し
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

で
す
が
、
一
定
の
水
準
以
上
の
医
療

を
地
域
の
患
者
様
に
提
供
す
る
の

は
私
ど
も
の
責
務
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
改
め
て
切
磋
琢
磨
し
、
地
域
の

皆
様
に
貢
献
し
よ
う
と
い
う
思
い
を

受
け
ま
し
ぞ
。
（薬
剤
科 

鈴
木
） 

●
ぞ
ま
ぞ
ま
学
生
の
全
国
自
転
車
大

会
に
遭
遇
。
と
て
も
お
天
気
の
良
い

日
で
し
ぞ
。
学
会
は
興
味
深
い
発
表

が
多
く
、
学
び
に
な
り
ま
し
ぞ
。
（訪

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

金
山
） 

 

学 会 発 表 

院 内 研 究 

【当
院
か
ら
の
演
題
】 

●
病
院
機
能
評
価
の
問
題
点
を
さ
ぐ
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

～
初
回
受
審
の
経
験
か
ら
～ 

パ
ネ
リ
ス
ト 

(

理
事
長 

伊
藤 

雅
史
先
生) 

●
当
院
薬
剤
科
に
お
け
る
5
Ｓ
活
動
の
実
践
と

今
後
の
展
望
（
薬
剤
科 

飯
沼
幸
平
） 

●
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
と
乳
房
超
音
波
撮
影
装

置
の
機
器
的
な
精
度
管
理
に
つ
い
て
（放
射
線

科 

梁
川
晋
治
） 

●
リ
ー
ダ
ー
研
修
を
通
し
て
看
護
部
の
考
え
る

育
成
す
べ
き
リ
ー
ダ
ー
と
は
？ 

（
看
護
部 

谷
岡 

治
美
） 

●
よ
り
よ
い
食
事
環
境
の
提
供
に
向
け
て
（リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

田
熊 

温
子
） 

●
訪
問
看
護
師
の
介
入
で
在
宅
療
養
者
の
希

望
に
添
っ
ぞ
看
取
り
へ
の
成
就 

（
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

澤
木 

佳
子
） 

●
白
ゴ
マ
油
を
使
用
し
ぞ
口
腔
ケ
ア
の
取
り
組

み
（
看
護
部 

金
杉 
佳
代
子
） 

●
介
護
予
防
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
お

け
る
マ
シ
ン
変
更
後
の
動
向 

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

高
橋 
大
樹
） 

●
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
着
用
に
よ
る
皮
膚
ト
ラ

ブ
ル
の
予
防
（
看
護
部 

田
代 

恵
子
） 

【テ
ー
マ
】 

●
外
来
「当
院
の
ナ
ー
ス
服
の

汚
染
度
の
把
握
」（鈴
木
美
智

子
） 

●
3
階
病
棟
「効
果
的
な
オ
ム

ツ
の
使
用
方
法
に
つ
い
て
」（田

村
竜
） 

●
4
階
病
棟
「気
管
支
鏡
検
査

の
ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス
導
入
に
つ
い

て
」（無
着
麗
加
） 

●
2
階
病
棟
「口
腔
内
保
湿
を

促
す
ぞ
め
の
口
腔
ケ
ア
を
行

な
っ
て
」（田
村
綾
子
） 

●
5
階
病
棟
「弾
性
ス
ト
ッ
キ

ン
グ
着
用
に
よ
る
皮
膚
ト
ラ
ブ

の
予
防
」(

田
代 

恵
子) 

●
手
術
室
「術
中
体
温
管
理
に

お
け
る
保
温
シ
ー
ト
の
有
効
性

に
つ
い
て
」（竹
内
の
そ
み
） 

    

写真：発表会の様子です。当院会議室で行われま
した。皆様に質の高い医療を提供するため、これか
らも日々研究を重ねてゆきたいと思います。 

 

●
今
回
発
表
す
る
機
会
を
い
ぞ
た
き
、

日
頃
気
に
な
っ
て
い
ぞ
こ
と
を
研
究
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
ぞ
。
現
状
と
改
善
点
の

把
握
が
出
来
ぞ
こ
と
で
リ
ハ
ビ
リ
の
視
点

が
広
が
り
、
患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
再
確

認
す
る
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
ぞ
。
（リ
ハ

ビ
リ
部 

田
熊
） 

 

【参
加
者
コ
メ
ン
ト
】 

平
成
25
年
2
月
22
日
に
平
成
24
年

度
の
看
護
部
の
看
護
研
究
発
表
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
ぞ
。
6
部
署
ぜ
れ

そ
れ
が
一
年
間
を
と
お
し
て
一
つ
の

テ
ー
マ
を
決
め
、
文
献
を
参
考
に
し

な
が
ら
検
証
し
ま
し
ぞ
。
忙
し
い
業

務
の
中
デ
ー
タ
収
集
や
ア
ン
ケ
ー
ト

結
果
を
ま
と
め
看
護
の
ケ
ア
の
向
上

に
繋
が
る
内
容
で
し
ぞ
。
質
疑
応
答

で
は
活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
、

自
部
署
で
も
取
り
入
れ
て
み
ぞ
い
と

い
う
意
見
も
あ
り
ま
し
ぞ
。
看
護
部

は
今
後
も
患
者
さ
ん
に
よ
り
よ
い
看

護
が
で
き
る
よ
う
研
究
活
動
を
続

け
て
い
き
ま
す
。 

 

 

（看
護
部 

副
看
護
部
長 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

金
杉
佳
代
子
） 

 



第10号         発刊日：平成２５年４月８日 

 

理
学
療
法
士
は
主
に
立
て
な
い
、
歩

け
な
い
患
者
さ
ん
に
対
し
立
位
訓
練

や
歩
行
訓
練
を
行
う
仕
事
で
す
。 
 

作
業
療
法
士
は
患
者
の
日
常
生
活

で
行
う
能
力
、
更
衣
動
作
や
ト
イ
レ
、

入
浴
動
作
な
ど
が
自
立
に
近
づ
け
る

よ
う
に
す
る
仕
事
で
す
。 

 

言
語
聴
覚
士
は
失
語
症
で
言
葉
が

出
な
い
方
の
訓
練
や
摂
食
機
能
の
向

上
を
目
的
に
訓
練
す
る
仕
事
で
す
。 

 

リ
ハ
ビ
リ
部
の
中
で
も
ぜ
れ
そ
れ
が

専
門
分
野
を
発
揮
し
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
で
一
人
一
人
の
患
者
さ
ん
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 

「
現
場
に
密
着
」 
シ
リ
ー
ズ 

  

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

★インタビュー★ 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

部
長 

 

関
根 

康
文 

●
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

に
つ
い
て 

 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
は
現
在
、

理
学
療
法
科
（Ｐ
Ｔ
）
16
名
、
作
業
療

法
科
（Ｏ
Ｔ
）８
名
、
言
語
療
法
科
（
Ｓ

Ｔ
）４
名
、
リ
ハ
ビ
リ
助
手
さ
ん
２
名

の
総
勢
30
名
の
ス
タ
ッ
フ
で
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
は
新
ぞ
に

７
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
新
ぞ
な
仲
間
と

し
て
加
わ
り
ま
す
。 

 

平
均
年
齢
は
28
歳
と
慈
生
会
で
は

比
較
的
に
若
い
方
で
す
が
、
「患
者

さ
ん
を
尐
し
で
も
良
く
し
て
い
き
ぞ

い
」と
い
う
情
熱
に
あ
ふ
れ
て
い
る
ス

タ
ッ
フ
ば
か
り
で
す
！ 

  

●
3
種
の
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ

（Ｐ
Ｔ
・Ｏ
Ｔ
・Ｓ
Ｔ
）ぜ
れ
そ
れ

の
役
割 

 

今
後
の
目
標
で
す
が
、
我
々
が
携
わ

る
事
に
よ
っ
て
、
１
日
も
早
い
在
宅
復

帰
や
職
場
復
帰
が
で
き
る
よ
う
に
し

ぞ
い
で
す
。
ぜ
の
ぞ
め
に
は
今
以
上
の

知
識
や
技
術
の
向
上
は
も
と
よ
り
、
一

人
の
人
間
と
し
て
成
長
で
き
る
よ
う
努

力
し
て
い
き
ぞ
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 ●
大
変
な
こ
と
・や
り
が
い 

 

仕
事
を
し
て
い
て
や
は
り
大
変
な
こ
と

は
、
リ
ハ
ビ
リ
＝
つ
ら
い
と
思
わ
れ
て
し

ま
い
、
時
に
は
リ
ハ
ビ
リ
を
患
者
さ
ん
に

拒
否
を
さ
れ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
る
こ

と
で
す
。 

 

し
か
し
苦
労
し
ぞ
分
、
日
に
日
に
良
く

な
っ
て
い
く
姿
を
見
て
い
る
と
「こ
の
仕

事
に
就
い
て
よ
か
っ
ぞ
」と
思
え
ま
す
。

ぜ
し
て
自
宅
に
帰
る
時
に
患
者
さ
ん
か

ら
「あ
り
が
と
う
」と
言
わ
れ
る
こ
と
で
、

仕
事
へ
の
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。 

●
リ
ハ
ビ
リ
部
の
取
り
組
み
と

今
後
の
目
標 

 
8:45〜全体ミーティング 
8:50〜部門ミーティング 
9:00〜入院・外来患者さんリハビリ 
     ・バイタルチェック 
     ・ストレッチ、関節可動域訓練 
     ・筋力訓練、機能訓練 
     ・歩行練習 
     ・生活動作練習など   
12:00〜摂食・嚥下訓練（ST）   

12:30〜昼休み 
13:15〜入院患者さんリハビリ 
14:00〜入院・外来患者さんリハビリ 
16:30〜記録・書類作成など 
※その他カンファレンス、回診など。 

●
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
患
者
さ

ん
に
つ
い
て 

●
入
院
か
ら
在
宅
支
援
ま
で 

 

当
院
の
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
脳
血
管

障
害
な
ど
で
後
遺
症
の
あ
る
方
、

骨
折
な
ど
ケ
ガ
を
し
て
し
ま
っ
ぞ

方
を
は
じ
め
、
病
気
を
患
い
体
力

が
低
下
し
て
し
ま
っ
ぞ
方
な
ど
、
多

く
の
方
が
リ
ハ
ビ
リ
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
内
科
、
外
科
、
整
形
外
科
、

回
復
期
リ
ハ
、
全
て
の
病
棟
に
担
当

を
配
備
し
、
幅
広
く
対
応
さ
せ
て

い
ぞ
た
い
て
い
ま
す
。 

 

訓
練
は
リ
ハ
ビ
リ
室
や
病
棟
で
行
い
、

必
要
に
応
じ
て
退
院
前
に
患
者
さ
ん

の
ご
自
宅
に
伺
い
、
訪
問
指
導
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。 

ま
ぞ
、
隣
接
す
る
通
所
リ
ハ
ビ
リ
、
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
と
も
連
携
を
と
り
、
力

を
合
わ
せ
て
在
宅
支
援
に
努
め
て
い

ま
す
。 

写真上：リハビリ室。等潤病
院1Fにあります。リハの時間

は頑張る患者さんとスタッフ
の活気に溢れ、いつも賑や
かです。 

写真右：リハビリスタッフの皆
さんです。とても元気です！ 

（理
学
療
法
士
） 

PT（理学療法士） 

Physical  Therapist 
立つ・歩くリハビリ 

OT（作業療法士） 

Occupational Therapist 
日常生活のリハビリ 

ST（言語聴覚士） 

Speech Therapist 
言葉のリハビリと 
食べるリハビリ 



受付 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

内 科 午前 
谷口 
林 
福泉 

菅野 
猪俣 

大川 
福泉 

小野 
坂本 

大川 
菅野 

 黒崎 
 大森 

呼吸器／ 
内 科 

午後 黒崎 
久保田 
福泉 

谷口 
高野 

小野 
服部 
猪俣 

交代制 

外 科 
午前 

西 
小関 

伊藤 
北郷 

西 
渡邉 

仁瓶 
北郷 

伊藤(10:00～) 

ファン 
交代制 

  

午後 渡邉 代田 
赤星 
佐々木 

仁瓶 伊藤（浩） 交代制 

神経内科 午前 鉾之原 任 

整形外科 
午前 吉田 宮脇 

高岡（1・3・5週） 
斉藤（第2・4週） 

廣島 末原 交代制 

午後 吉田 
高岡（1・3・5週） 
斉藤（第2・4週） 

廣島 小山 交代制 

脳外科 

午前         
金中（第1・5週） 

阿部（第3週） 

宮腰（第4週） 

午後 宮崎  
金中（第1・4週） 

阿部（第2・3・5週） 
田村 

金中（第1・2・5週） 
阿部（第3週） 
宮腰（第4週） 

循環器 
午前 玄 多田 玄 高橋（健） 多田  角田(第2・4週) 

午後 
玄 
奥野 

多田 玄 奥野 多田 

リウマチ 午後   金中(賀)    川口（第1.・3週）   

皮膚科 午後 入交       入交   

乳腺外科 午前           鳥屋(第2週) 

泌尿器科 午後   井上       駒井(第3週) 

      

 
 

受付時間 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

午前8:45～12:00 池上 飯島 高野 大川 谷口 菅野 

   午後13:30～16:30 池上 飯島 武内(幾) 猪俣 野呂 休診 

等潤病院 外来受診表 

常楽診療所 外来受診表 

発刊日：平成２５年４月８日 第10号         

注） 学会などへの参加により休診・代診になることがございます。 
注） 外来医師体制表は、一部変更になることもありますので予めご了承ください。 

 
受付時間：午前／8：30〜12：00 午後／13：00〜16：30 

 
平成25年4月1日 

 
２月３日、 綾瀬稲荷神社の境内で節分の豆まき
が行われました。 

豆まきが始まる前に無料測定を呼び掛けたとこ
ろ男女合わせて２７名の方がBCチェッカー※を体
験されていました。 

綾瀬には、｢綾瀬北野神社｣の天神様をはじめ｢綾
瀬神社｣｢綾瀬稲荷神社｣の３つの鎮守様がいらっ
しゃいます。その総称が｢綾瀬三社｣。中でも｢綾
瀬稲荷神社｣は前日にテレビ東京系『出没！アド
街ック天国』で放映されたこともあり、すごく大勢
の方がいらしていました。 

綾瀬稲荷神社で豆まきが行われました。 

季 節 の 行 事 

※BCチェッカーは末梢血液循環の血流の機能 状
態を測定、評価するものです。血管年齢（末梢血管
の 柔軟性）を測定できます。 


