
健康相談 

成人病相談 

健康チェック 
体脂肪・腹囲 

血圧・その他 

血管年齢 

栄養講座 
おいしく 

食べながら 

ダイエット 

健康体操 
おなか周りを 

スリムにする 

体操 AEDの使い方 
その時あなたは 

使えますか？ 

模擬店＆キッズ 

コーナー 

思いっきり 

楽しもう 

バザー 
掘り出し物は 

あるかな？ 

介護相談 
介護保険の 

手続き方法 

知ってますか？ 

看護職 

復職相談 
看護の職場に 

戻りませんか？ 

六木地区の方へ 

等潤病院までの送迎車が出ます 
往：イルアカーサ→等潤病院  復：等潤病院→イルアカーサ 

お薬相談 
正しい飲み方 

教えます。 

12:0010:00 11:00

12:30 14:30

往
イルアカーサ出発時間

復
等潤病院 出発時間

雨天も決行 

致します！！ 

綾瀬警察から白バイも来ます！ 

あなたも乗ってみませんか？ 


