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第
２
回
健
康
祭
り

実
行
委
員
長

伊
藤

雅
史

・ 健康祭り実行委員長
あいさつ

・ 健康まつり特集

・ 外来医師体制表

・ 老健『イルアカーサ』
新着状況

地域と共に生きる慈しみのトータルヘルスケア
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普
段
外
来
診
察
で
は
時
間
が
と
れ
な

い
先
生
方
が
丁
寧
に
結
果
説
明
を
さ

れ
、
理
解
さ
れ
て
帰
る
か
た
が
多

か
っ
た
で
す
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
以
外
の

方
の
相
談
が
少
な
か
っ
た
の
で
次
回

は
も
っ
と
気
軽
に
医
師
に
相
談
で
き

る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

看
護
部
：金
杉
佳
代
子

理
事
長

コ
ン
サ
ー
ト

第
２
回
健
康
祭
り
で
は
「池
田

夢
見
」さ
ん
の
ミ

ニ
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
し
た
！

当
日
、
雨
が
降
っ
て
し
ま
い
予
定
し
て
い
た
屋
外
で

の
開
催
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
み
ん
な
の
願
い

が
通
じ
た
の
か
、
屋
外
で
の
開
催
が
可
能
と
な
り

ま
し
た
！
！

夢
見
さ
ん
の
素
敵
な
歌
声
で
会
場
に
い
る
お
客

様
や
ビ
ュ
ー
ボ
ー
も
踊
り
出
す
な
ど
、
大
盛
況
で

し
た
！

音
や
場
所
の
確
保
な
ど
の
反
省
点
も
で
ま
し
た
。

来
年
は
更
に
よ
り
良
い
も
の
が
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

実
行
委
員
会

関
根
・菅
野

生
活
習
慣
病
相
談
コ
ー
ナ
ー

雨
の
中
た
く
さ
ん
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
さ
れ
た

方
の
結
果
を
も
と
に

当
院
の
内
科
医
、
外
科
医

か
ら
結
果
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

慈
生
会
等
潤
病
院
「健
康
ま
つ
り
」は
職
員
が
手
作
り
で
企

画
運
営
す
る
、
地
域
の
皆
様
方
と
の
交
歓
の
場
で
す
。
第
２

回
目
と
な
っ
た
今
年
の
健
康
ま
つ
り
で
は
、
更
に
ア
イ
デ
ア

を
出
し
合
い
準
備
し
ま
し
た
所
、
昨
年
以
上
の
皆
様
に
ご
来

場
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「健
康
ま
つ
り
」を
通
じ
て
楽
し
み
な

が
ら
、
健
康
増
進
や
病
気
の
予
防
と
早
期
発
見
、
介
護
ケ
ア

な
ど
に
関
心
を
持
っ
て
頂
け
た
と
思
い
ま
す
。
昨
年
に
引
き

続
い
て
ご
援
助
頂
く
一
ツ
家
４
丁
目
町
会
の
皆
様
の
熱
い
心

意
気
と
、
足
立
消
防
署
や
綾
瀬
警
察
書
、
足
立
区
役
所
始

め
、
多
く
の
皆
様
の
ご
協
力
に
対
し
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/equal/ikiiki/festa/
http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/equal/ikiiki/festa/
http://jcqhc.or.jp/html/index.htm
http://jcqhc.or.jp/html/index.htm
http://www.jiseikai-phcc.jp/
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お
く
す
り
相
談

当
日
は
お
く
す
り
に
関
す
る
相
談
だ
け
で
は
な
く
、
生
活

習
慣
や
健
康
食
品
・サ
プ
リ
メ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談

も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
「お
く
す
り
を
正
し
く
服

用
す
る
た
め
に
」と
題
し
て
、
テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー
を
使
っ
て
、

正
し
く
服
用
す
る
た
め
に
知
っ
て
お
い
て
欲
し
い
こ
と
を

ご
説
明
し
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
の
ご
参
加
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
次
回
は
「お
く
す
り
」だ
け

で
は
な
く

ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
は
お
子
様
に
人
気
で
ち
ょ
う
ど
３
時
頃
に

品
切
れ
と
な
り
ま
し
た
来
場
さ
れ
た
方
に
笑
顔
で
楽
し

ん
で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

医
師
事
務
補
助
課

扇
田
・石
井

『脱
水
予
防
と
栄
養
教
室
』

栄
養
科
で
は
、
よ
り
多
く
の
方
に
興
味
を
持
っ
て
頂

き
た
い
と
思
い
、
講
演
を
開
き
ま
し
た
。

午
前
の
熱
中
症
対
策
講
座
で
は
、
①
熱
中
症
の
起
こ

り
や
す
い
環
境
と
条
件
、
②
熱
中
症
に
か
か
り
や
す

い
人
、
③
水
分
補
給
の
ポ
イ
ン
ト
、
④
高
齢
者
の
脱

水

な
ど
を
熱
中
症
の
専
門
家
に
説
明
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。

午
後
の
栄
養
講
座
で
は
、
各
自
生
活
習
慣
病
チ
ェ
ッ

ク
を
し
て
頂
き
、
塩
分
を
控
え
る
コ
ツ
、
糖
質
や
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
の
こ
と
、
効
果
的
な
食
事
の
仕
方
な
ど
、

生
活
習
慣
病
と
食
事
に
つ
い
て
の
ポ
イ
ン
ト
を
お
話

し
し
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
ク
イ
ズ
形
式
だ
っ
た
の
で
、

み
な
さ
ん
に
楽
し
ん
で
参
加
し
て
頂
け
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

栄
養
科

岩
田

ス
タ
ッ
フ
の
人
数
の
増
員
を
し
、
完
売
を
目
標
に
頑
張
り

ま
し
た
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
か
ら
年
配
の
方
ま
で
大
勢
の

方
に
い
ら
し
て
頂
き
ほ
と
ん
ど
の
品
が
完
売
し
、
自
分
た

ち
も
楽
し
み
な
が
ら
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご

協
力
い
た
し
ま
し
た
地
元
一
ツ
家
四
丁
目
町
会
の
有
志

の
み
な
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地
域
連
携
室

三
宅

模
擬
店

地
元
一
ツ
家
四
丁
目
町
会
の
有
志

の
み
な
さ
ん
と
今
年
も
模
擬
店
を

担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

始
ま
っ
た
こ
ろ
は
雨
が
降
っ
て
い
ま

し
た
が
ス
タ
ッ
フ
皆
の
願
い
が
天
に

届
い
た
の
か
、
次
第
に
雨
も
上
が

り
、
今
年
は
昨
年
の
反
省
点
も
含

め
メ
ニ
ュ
ー
の
変
更
や

キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー

ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
と
お
手
玉
投
げ
を
準
備

し
ま
し
た
。

お
手
玉
投
げ
は
お
子
様
か
ら
ご
年
配
の

方
に
ま
で
好
評
で
繰
り
返
し
遊
ん
で
い

く
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

広
く
地
域
の
方
々
の
健

康
に
役
立
つ
相
談
や
セ
ミ

ナ
ー
な
ど
を
考
え
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
次
回
も

是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

薬
剤
科

田
中

『血
管
年
齢
測
定
』

検
査
科
と
循
環
器
合
同
で
「
血

管
年
齢
チ
ェ
ッ
ク
（
血
圧
脈
波
検

査
）」を
行
い
ま
し
た
。

血
管
年
齢
は
実
年
齢
に
比
べ
て
血
管
が
ど
れ
だ
け
老
化

し
て
い
る
か
を
知
る
目
安
で
、
動
脈
硬
化
の
程
度
を
調

べ
る
検
査
で
す
。

「
自
分
の
血
管
年
齢
を
知
り
た
い
！
」
と
思
い
の
方
が
多

く
、
大
変
好
評
な
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

健
康
や
生
活
習
慣
病
に
対
し
て
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い

る
現
代
に
お
い
て
、
ご
自
身
の
血
管
年
齢
が
実
年
齢
と

同
じ
な
の
か
、
高
い
の
か
等
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
皆
様

の
健
康
増
進
や
病
気
の
予
防
、
早
期
発
見
な
ど
の
お
役

に
立
て
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

検
査
科

江
崎
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Ａ
Ｅ
Ｄ
コ
ー
ナ
ー

一
般
の
皆
様
は
Ｔ
Ｖ
な
ど
の
ド
ラ
マ
や
病
院
特
集
で

は
見
た
こ
と
が
お
在
り
で
も
、
な
か
な
か
実
生
活
で
は

馴
染
み
が
な
い
と
思
い
ま
す
。
現
在
、
集
合
住
宅
や
救

急
・消
防
で
も
講
習
を
受
け
ら
れ
る
機
会
が
出
て
参
り

ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

お
渡
し
し
て
い
ま
す
の
で
次
回
も
た
く
さ
ん
の
お

子
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
だ
く
事
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
達
の
い
い
記
念
と
な
り
、
喜
ん
で
頂
け

て
い
た
ら
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。総

務
部

渡
邉

バ
ザ
ー

昨
年
同
様
バ
ザ
ー
を
担
当
し
ま
し
た
。
昨
年
の

反
省
を
生
か
し
商
品
の
並
べ
方
や
値
段
な
ど
工

夫
し
ま
し
た
。

参
加
し
て
い
た
だ
い
た
方
か
ら
は
『こ
う
い
っ
た

イ
ベ
ン
ト
は
あ
り
が
た
い
と
』笑
顔
で
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
多
く
の
方
に
言
っ
て
頂
い
て
私
た
ち

も
大
変
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
仕
事
以
外
で
何

か
一
つ
の
こ
と
を
部
所
の
仲
間
と
協
力
し
や
り

き
っ
た
達
成
感
は
と
て
も
う
れ
し
く
、
と
て
も

楽
し
か
っ
た
で
す
。

医
事
課

佐
藤

写
真
撮
影
部
隊

消
防
署
の
赤
バ
イ

ク
・ゆ
る
キ
ャ
ラ

ビ
ュ
ー
ボ
ー
と
の
写

真
撮
影
で
す
が
、
当

日
は
そ
れ
ぞ
れ
４
０

名
を
超
え
る
お
子

さ
ん
を
撮
影
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

そ
の
場
で
す
ぐ
に
プ

リ
ン
ト
を
し
て
、

『い
ざ
！
』と
い
う
時
に

慣
れ
て
い
な
い
事
は
人

間
は
で
き
ま
せ
ん
。
今
回

は
前
回
よ
り
も
意
識
の

高
い
皆
様
に
立
ち
寄
っ
て

い
た
だ
き
、
実
技
を
レ

ク
ャ
ー
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
限
ら
れ
た
時

間
の
中
、
い
か
が
だ
っ
た

で
し
ょ
う
か
？

今
後
は
も
っ
と
足
を
運
ん
で
下
さ
る
方
々
が
増
え
る

よ
う
な
も
の
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

お
い
で
下
さ
っ
た
方
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
地
域
の
皆

様
、
消
防
の
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Ｍ
Ｅ
グ
ル
ー
プ

池
原

健
康
体
操

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
で
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
予
防
の
た
め
の
健
康
体
操
を
行
い
ま
し
た
。

当
日
は
約
60
名
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
握
力
測
定
、
柔
軟
性
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
な
ど
簡
単
な

テ
ス
ト
を
行
っ
て
い
た
だ
き
、
そ
の
後
、
理
学
療
法
士
が

中
心
と
な
り
個
別
で
の
ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
体
操
指
導
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
が
健
康
に
つ
い
て
の
意
識

が
高
い
こ
と
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

部
と
し
て
、
今
後
も
皆
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
提
供
で
き
る
よ
う
、
職
員
一
同
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

岡
本

通
所
リ
ハ
ビ
リ

通
所
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

そ
ん
な
疑
問
に
答
え
る
た
め
に
ま
ず
は
視
覚
か
ら
訴
え

る
作
戦
を
と
り
ま
し
た
。

入
口
ス
ペ
ー
ス
に
利
用
者
さ
ん
が
作
成
し
た
壁
画
を
飾

り
そ
の
前
面
に
秋
祭
り
で
登
場
す
る
ス
タ
ッ
フ
手
作
り

の
お
神
輿
と
祭
り
の
写
真
と
共
に
設
置
し
ま
し
た
。

主
に
口
腔
体
操
に
つ
い
て
説
明
し
、
若
い
人
に
は
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
と
し
て
、
高
齢
者
に
は
誤
嚥
性
肺
炎
と
の
関

連
性
に
つ
い
て
伝
え
ま
し
た
。

風
車
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
は
、
息
を
吹
き
か
け
呼
吸
機
能

も
高
め
ジ
ャ
ン
ケ
ン
を
記
載
し
た
た
め
楽
し
く
遊
び
な

が
ら
行
い
老
若
男
女
沢
山
の
方
々
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ

安
達

第3回は私が実行委員です。
皆さん是非次回もお越しく
ださい。



等潤病院 医師体制表

受付 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

内 科 午前
谷口
林
長山

田中
菅野

大川
長山

小野
坂本

大川
菅野

黒崎
久金

呼吸器／
内 科

午後 黒崎
久保田
長山

谷口 小野 服部 交代制

外 科
午前

西
小関

伊藤
北郷

西
渡邉

仁瓶
北郷

伊藤(10:00～)

柴崎
交代制

午後 渡邉 代田
赤星
ファン

仁瓶 伊藤（浩） 交代制

神経内科 午前 鉾之原

整形外科
午前 斉藤 宮脇 牧野 廣島 末原 交代制

午後 斉藤 吉田
廣島

斉藤（予約）
斉藤 交代制

脳外科

午前
金中（第1・5週）

阿部（第3週）

宮腰（第4週）

午後 宮崎
金中（第1・4週）

阿部（第2・3・5週）
田村

金中（第1・2・5週）
阿部（第3週）
宮腰（第4週）

循環器
午前 玄 多田 玄 高橋（健） 多田 角田（第2・4週）

午後
玄
奥野

多田 玄 奥野 多田

リウマチ 午後 川口（第1.・3週）

皮膚科 午後 入交 入交

乳腺外科 午前 鳥屋(第2週)

泌尿器科 午後 井上 駒井(第3週)

受付時間 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

午前8:45～12:00 池上 飯島 宮永（忠） 大川 谷口 菅野

午後13:30～16:30 池上 飯島 武内(幾) 日医医師 野呂 休診

等潤病院 外来受診表

常楽診療所 外来受診表

発刊日：平成２５年１月４日第11号

注） 学会などへの参加により休診・代診になることがございます。
注） 外来医師体制表は、一部変更になることもありますので予めご了承ください。

受付時間：午前／8：30〜12：00 午後／13：00〜16：30 平成25年7月1日


